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社員向けがん防災研修：2020-21年 開催結果①

アンケートのコメントより、研修満足度につながるものとして

『がん経験者の話が聞ける事』 『がん防災マニュアルが便利』 『制度・情報に対する理解向上』

があげられました
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n=2387

形 式： レクチャー型研修

タイトル： 正しく知って備える「がん防災」

開催実績： 16カ所

参加者： 計約3,300名

開催場所： 民間企業（全国）

対象者： 従業員・関係者

時 間： 30分～60分

方 式： 現地 / オンライン

教 材： がん防災マニュアル
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社員向けがん防災研修：2020-21年 開催結果②

47都道府県すべての企業にて

『正しくがんを知り、備え、
いざなっても慌てず対応できる』

企業と人を増やす事を目指してまいります
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幅広い年代が参加
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社員向けがん防災研修：2020-21年 開催結果③

がん防災というコンセプトを理解し、いざなった時の事もイメージしたことで、より自発的にがん検診
受診に対し行動してくださる方が増えました。

コロナ禍でがん検診控えが問題視されている今、正しく知り行動する現役世代を増やすことが重要
だと考えます。

n=168

35%

37%

28%

現在のがん検診受診状況
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今後のがん検診受診に関して

8割の方が気持ちに変化
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社員向けがん防災研修：2020-21年 参加者感想

がん教育を受けずにり患世代になる現役世代は『知る事』で行動できる

怖がらせるのではなく、正しく知る事で備え、がんを見つけた後も
正しい選択をしながら活躍し続ける事を当たり前にすることが大切です

先進医療や自由診療は有効性が高いと思っていたが誤解していたことが分かってよかった。（40代 男性）

家族全員が一生涯がんにならない可能性の方が低いため、改めて家族で相談しながらがんに対する備えを考えたい。 (30代 男性)

がんについての正しい知識や、もしがんになってしまった際の対応について学ぶことができた。(10代 女性)

自身にも関わる事であり、自身の周りの方々にも可能性がある事なので知れてよかったと思いました。（30代 女性）

資料も見やすく話しも聞きやすかったです。母親ががんになったのでマニュアルを持っていこうと思います。（50代 男性）

知ってるようで実際ガンと診断されたときの気持ちや、お金の話、治療制度、知らない事がわかりました。（60代 女性）

子供が子宮頸がんワクチンを打つ時期なので一緒に話をしてみたいと思います。（40代 女性）

防災同様の意識を持つという考え方を持つことができました。家族のケアの重要性も理解しました。 （50代 男性）
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社員向けがん防災研修レクチャー型について

全国8万冊以上を配布している
『現役世代の為のがん防災マニュアル』を元に
わかりやすく体験談も交え、お伝えするセミナー

自身の健康を考える、いざなった時にも慌てず対応
する為の大人のがん教育を行っています。

内容： がんの基礎知識編 ＆ いざという時編
講師： GHO正会員 経験者講師 等

マニュアルの監修頂いた が
ん専門医 押川勝太郎先生の
ビデオメッセージが好評

家族と共に情報の再確認が
大切。一家に一冊がん防災マ
ニュアルを目指します

セミナーチラシ見本
オンライン・オフライン
どちらでも対応致します

↑ オンラインセミナー 現地開催風景 →



お問い合わせ先

一般社団法人がんと働く応援団
神奈川県厚木市中町4-14-1-6F

080-4198-3168
info@gh-ouendan.com

本報告書は2020年度（2020年11月～2021年10月）の活動をまとめたものです。

mailto:info@gh-ouendan.com
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